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	Корпоративтік және әлеуметтік

	даму жөніндегі проректоры

	____________ А.А. Иванов

	«_____»  _______________ 2025г.




«М. ТЫНЫШБАЕВ АТЫНДАҒЫ ALT УНИВЕРСИТЕТІ» АҚ 
1- курс студенттерінен құралған институттар арасында 16-желтоқсан Тәуелсіздік күніне орай «ЕРКІН ЕЛДІҢ ЕРКІН ЖАСТАРЫ» атты спорттық турнир ЕРЕЖЕСІ

12, 19 желтоқсан 2025ж.                                                                 Алматы қаласы

 І. МАҚСАТТАРЫ МЕН МІНДЕТТЕРІ
· Тәуелсіздік күнінің тарихи маңызын дәріптей отырып, отаншылдық рухты қалыптастыру.
· Достық, бірлік және әділ бәсекелестік қағидаттарын нығайту.
· Жарыс барысында тәртіптілік, ұйымшылдық, ынтымақтастық қасиеттерін қалыптастыру.
· Қатысушылардың бойында жауапкершілік, төзімділік және жеңіске деген құлшынысты арттыру.
· Спорт арқылы денсаулықты нығайтып, белсенді өмірлік ұстаным қалыптастыру.
ІІ. ЖАЛПЫ ЕРЕЖЕ
Спорттық турнир Қазақстан Республикасында спорттық іс-шараларды өткізу ережесін сақтай отырып, қатысушы студенттердің еріктілік және теңдік қағидаларын құптау негізінде өткізіледі.
Ескерту: Әр команданың бірыңғай киім үлгісі болуы шарт (ең болмаса бір түстегі футболка) 
	
ІІІ. СПАРТАКИАДАНЫ ӨТКІЗУГЕ ЖЕТЕКШІЛІК ЕТУ
Спартакиаданы тікелей ұйымдастыру және өткізу міндеті «Дене тәрбиесі» циклының оқытушыларына жүктеледі. 

 ІV. СПАРТАКИАДАҒА ҚАТЫСУШЫЛАР, ӨТЕТІН ОРНЫ ЖӘНЕ УАҚЫТЫ

· ALT УНИВЕРСИТЕТІНІҢ ӘР ИНСТИТУТТЫҢ 1-КУРС СТУДЕНТТЕРІНЕН ЖАСАҚТАЛҒАН ҚҰРАМА КОМАНДАЛАРЫ ҚАТЫСА АЛАДЫ.
	
	№
	Спорт түрлері
	Спортшылар саны

	1. 
	Шахмат
	2 ұл, 1 қыз

	2. 
	Тоғызқұмалақ
	2 ұл, 1 қыз

	3. 
	Үстел теннисі
	2 ұл, 1 қыз

	4. 
	Қол күресі (ұлдар) 
	(65 кг дейін, 75 кг дейін , +75 кг)   

	5. 
	Еркін күрес (ұлдар)
	(65 кг дейін, 75 кг дейін , +75 кг)   

	6. 
	Волейбол (аралас)
	6 ойыншы (4 ұл, 2қыз)

	7. 
	Баскетбол (аралас) 
	5 ойыншы (3 ұл, 2қыз)





V. ӨТКІЗУ ШАРТТАРЫ
· Спартакиада жоғарыда көрсетілген спорт түрлерінен өткізіледі. Жарысқа қатысушылардың студенттік ID картасы болуы шарт.   
· Жарысқа қатысу үшін бірыңғай спорттық киім үлгісі болуы қажет.
· Жарысқа қатысу үшін қосымшада көрсетілген кестені толтырып, спорт секторы өткізу қажет. (қосымша соңғы бетте)

Жарыстар айналмалы әдіс бойынша өткізіледі. Жеңімпаздар мен жүлдегерлерді анықтау  спорт түрлері бойынша бекітілген қолданыстағы ережелерге сәйкес жүргізіледі. 

VІ.  ЖАРЫСҚА ТАПСЫРЫСТАР БЕРУ
Тапсырыстарды қабылдау спорт клуб: Төке Сандуғаш Талдыбекқызы +7 747 963 26 68 WhatsApp номеріне жіберу арқылы жүзеге асырылады.  Жарысқа қатысу бойынша студенттік спорт секторы жауапты.

VІІ. ӨТЕТІН ОРНЫ ЖӘНЕ УАҚЫТЫ
Спартакиада «М. Тынышбаев атындағы ALT Университеті» АҚ-ның №2 (мекен-жай: Мауленова 110)  Студенттер үйінің жаттығу залы және «ACALT» спорт залында (мекен-жайы: пр.Райымбека 165) 2025 жылдың 11 ақпан күні сағат 17:30-да басталады.

	№
	Спорт түрі
	Күні
	Уақыты
	Өткізілетін орны


	1.
	Шахмат
	12.12.2025ж.
	10:00
	№2 Студенттер үйінің оқу залы

	2.
	Тоғызқұмалақ 
	12.12.2025ж.
	10:00
	№2 Студенттер үйінің оқу залы

	3.
	Қол күресі (ұлдар)
	12.12.2025ж.
	14:00
	№2 Студенттер үйінің спорт залы

	4.
	Еркін күрес (ұлдар)
	12.12.2025ж.
	14:00
	№2 Студенттер үйінің оқу залы

	6.
	Волейбол (аралас)
	12.12.2025ж.
	9:00
	«ЛжКА Алматы колледжі» спорт залы (пр.Райымбека 165)

	5.
	Баскетбол 
(аралас)
	19.12.2025ж.
	16:00
	«ЛжКА Алматы колледжі» спорт залы (пр.Райымбека 165)

	7.
	Үстел теннисі
	19.12.2025ж.
	18:00
	«ЛжКА Алматы колледжі» спорт залы (пр.Райымбека 165)



VІІІ.  МАРАПАТТАУ 
Жалпы командалық есепте I, II, III орын алған командалар мақтау грамоталарымен және жеңімпаз команда ауыспалы кубокпен марапатталады.
Спорттық турнирдің жабылу салтанаты 19.12.2025ж. ойындардың аяқтала салып,  «Логистика және көлік академиясының Алматы колледжі» спорт залында өтеді. (мекен-жайы: пр.Райымбека 165) 

ІХ. СПОРТ  ТҮРЛЕРІНЕН  ЖАРЫС БАҒДАРЛАМАСЫ    
ШАХМАТ.  Команда құрамы:   3 адам (2 ұл, 1 қыз). Жарыстар қолданыстағы
халықаралық ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші:  «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Ергешбаев Бағлан Адырбекович, Төке Сандугаш Талдыбекқызы

ҚОЛ КҮРЕСІ.  Команда құрамы: (65 кг дейін,  75 кг дейін, +75 кг). Жарыстар қолданыстағы ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Ергешбаев Бағлан Адырбекович, Баянбаева Шнара Сеитпековна

ЕРКІН КҮРЕС.  Команда құрамы: (65 кг дейін,  75 кг дейін, +75 кг). Жарыстар қолданыстағы ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Калипанов С.Ш., Бисенбин К.Н.

ТОҒЫЗҚҰМАЛАҚ.  Команда құрамы: 3 адам (2ұл, 1қыз). Жарыстар қолданыстағы халықаралық ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы ассистент - оқытушы  Төке Сандуғаш Талдыбекқызы, Оразова Мөлдір Абайбекқызы

БАСКЕТБОЛ.  Команда құрамы: алаңда 5 ойыншы (3 ұл, 2 қыз). Жарыстар қолданыстағы халықаралық ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Ниязова Гульзара Амановна

ҮСТЕЛ ТЕННИСІ.  Команда құрамы: 3 адам (2 ұл, 1 қыз). Жарыстар қолданыстағы халықаралық ережелерге сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Спанов Жанболат Бегайдарович. Төке Сандуғаш Талдыбекқызы

ВОЛЕЙБОЛ (аралас). Команда құрамы: алаңда 6 ойыншы (4 ұл, 2 қыз).  Жарыстар қолданыстағы халықаралық FIVB  ережелеріне сәйкес өткізіледі. Жауапты төреші: «Дене тәрбиесі» циклының оқытушысы сениор-лектор Ниязова Гульзара Амановна

	«ЕНГІЗГЕН»
	«КЕЛІСІЛГЕН»

	«Дене тәрбиесі» циклының 
жетекшісі:   
____________  Баянбаева Ш.С.
	«Логистика және бизнес»                                                                                 институтының директоры:                                                                                                   _____________ Даубаев К.Ж.

	«ӘГПжДТ» кафедрасының 
меңгерушісі: 
____________  Абдирайымова А.С.
	«Энергетика және сандық технологиялар» 
 институтының директоры: 
 _____________ Тойгожинова А.Ж. 

	
	«Көлік және құрылыс»  
институтының директоры: 
_______________Сулеева Н.З. 

	
	Маркетинг жөніндегі басқарушы директоры:
_______________ Имангалиев Д.М. 

	
	Тәрбие және әлеуметтік жұмыс департаментінің директоры
_______________ Ташимбетова А.Т.
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Жарысқа қатысу өтінімі
	№
	Студент аты-жөні 
	Курс/тобы
	Тел.номер
	Спорт түрі

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




_________________________________    _________________   «______» _____________2025г
        (аты-жөні/Ф.И.О. эдвайзера)                (қолы/подпись)                     (күні/дата)

_________________________________    _________________      «______» _____________2025г
    (аты-жөні/Ф.И.О. зам директора)          (қолы/подпись)                     (күні/дата)

_________________________________    _________________      «______» _____________2025г
    (аты-жөні/Ф.И.О. директора)                (қолы/подпись)                     (күні/дата)


 
